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SECONDARY
15 العمر:

أليس خرافة، تبدو زومبي؟ إلى الفئران تحويل على القادر الميكروب سمعتعن هل
Toxoplasma) الجوندية بالمقوسة الميكروب هذا يُعرف حقيقة! ولكنها كذلك؟
في بما الحيوانات، من عريضة مجموعة إصابة على قادر طفيلي وهو ،(gondii
هذا ويستطيع وأدمغتهم. وأعينهم، العضلية، أنسجتهم في ينمو كما البشر. ذلك
خوفها الفئران يُفقد أنه كما دماغُهُ، أصُيبت الذي الحيوان سلوك تغيير الميكروب
عن المزيد ستعرف المقال، هذا وفي أسهل. فريسة يجعلها مما القطط؛ من الغريزي

زومبي! إلى الفئران بها ل
ِ
يُحو التي الكيفية وعن الطفيل؛ هذا

الحيوانات؟ تُصيب وكيف الجوندية، المقوسة هي ما

يساوي (الميكرومتر ميكرومترات 6 حدود في حجمه الخلية، أحادي ميكروب هي
3.3) حجمها البالغ التفاح بذرة من تقريبًا مرة 550 أصغر أي الملليمتر)؛ من 1000/1
عدسات أقوى طريق عن إلا رؤيته نستطيع لا للغاية؛ دقيق حي كائن وهو مليمتر)!
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وهذا حية؛ لخلية إصابته عند إلا يتكاثر أو الجوندية، المقوسة يعيشميكروب ولا المجهر.
طفيليڍا. اعتباره الرئيسيوراء السبب هو

الطُفيلي
(PARASITE)

كائن يعيشداخل حي كائن أي
يستفيد أن دون عليه أو آخر حي
ويقصد العائل. الحي الكائن منه
وفي الأمراض. مسببات عادةً به
الطفيلي يكون الأحيان، مُعظم
والديدان الأولية، الحيوانات من

الطفيلية.

دورات عادةً الطفيليات وتمتلك الطفيلياتبالعوائل، تُصيبها التي الحيوانات وتُسمى

العائل
(HOST)

كائن هو العائل الأحياء، علم في
ما وعادةً آخر؛ حيڍا كائنًا يأوي حي
العائل ويستطيع بالغذاء. يمده

(معايشًا) ”ضيفًا“ يأوي أن
علاقة ذا كائنًا أو طفيليڍا،

منفعة. تبادل

سة
ِ
المتُكَي البيوض
(OOCYST)

حياة دورة من مرحلة هي

ٍ
جدار بوجود تتسم الطفيليات

المرحلة هذه وفي وسميك. صلبٍ
براز في الطفيلي التخلصمن يتم

المصُابة. الحيوانات

المناعي الجهاز
(IMMUNE SYSTEM)

الدفاع آلية أيضًا يُسمى
من معقدة شبكة وهو الطبيعية،
الخلايا ومُنتجات المتفاعلة الخلايا
تحمي للخلايا المكُونة والأنسجة
الأمراض مُسببات من الجسد

الخارجية. المواد من وغيرها
المقوسات داء

(TOXOPLASMOSIS)
طفيلي يسببه طُفيلي داء هو

الجوندية. المقوسة

المتُعددة. والعوائل الطفيليات من مُختلفة أشكالٌ تتخللها مُعقدة، حياة

المقوسة عوائل أحد القطط وتُعد .1 الشكل في الجوندية المقوسة حياة دورة تظهر
التركيبات من مجموعة الطفيلي هذا فيه يُنتِج الذي الوحيد العائل أنها كما الجوندية؛
سميك؛ جدار له هيكل عن عبارة المتكيسة والبيوض المتكيسة. البيوض تُسمى
تصاب فعندما العائل. Ɇǀوخا بداخله طويلاً الحياة قيد على البقاء الطفيليات تستطيع
في بالطفيليات الخاصة المتكيسة البيوض القطط تُطلِق الطفيلية، بالعدوى القطط
أو الفئران، أو الطيور، مثل الأخرى؛ الحيوانات تُصاب وقد برازها. خلال من البيئة
يصاب قد كما المتكيسة. البيوض هذه ابتلاع عند العدوى بهذه الإنسان حتى أو البقر،
الطفيليات وتنشأ معها. الاختلاط عند العدوى بهذه اللحوم أو الخضراوات، أو الماء،
على ويبدأ الجديد. العائل دخولها بمجرد وتتكاثر المتكيسة البيوض هذه عن الناتجة
العائل، خلية على الاستيلاء فبعد للعائل. المناعي والجهاز الطفيليات بين الصراع الفور
وذلكمن المناعيللعائل؛ هجماتالجهاز من نفسها حماية الجوندية المقوسة تحاول
الطفيلي يتكاثر حيث العائل. خلية داخل فقاعة شكل على مقصورة تشكيل خلال
تنفجر حتى وربما كملها. بأ الخلية لملء تكفي بدرجة وتكرارًا مرارًا المقصورة هذه داخل
وتُعيد العائل. داخل جديدة خلايا لإصابة الطفيلياتجاهزة هذه وتُصبح العائل! خلية
المرض حدوث في السبب هي الطفيليات تكاثر دورة أن يتضحُ هنا ومن ذاتها. الدورة

المقوسات. داء باسم المعروف

الجوندية، المقوسة على للقضاء المصاب؛ للحيوان المناعي الجهاز يكافح ذاته الوقت وفي
وتقبع الخمول، أوضاع أحد إلى غالبًا الطفيليات تنتقل لذا، تكاثرها. لمنع الأقل على أو
آليات لتتجنبهجوم وأدمغتها؛ وأعينها المصُابة للحيوانات العضلية الأنسجة في ساكنةً
ضرر، أي في تتسبب أن دون الأبد، إلى خاملة الطفيليات تصبح وقد الدفاعية. العائل

بنجاح. دوره للعائل المناعي الجهاز أدى إذا

الدماغ؟ إلى الجوندية المقوسة تسلڊل عند يحدُث ماذا

الجوندية؟ بالمقوسة القطط تُصاب كيف أولاً نعرف أن يجب السؤال، هذا عن للإجابة
البديهي من لذا، والتهامها. الفئران مُطاردة القطط تُحب الجميع، يعلم كما حسنًا،
إثارة كثر أ الأمور تصبح وهنا الجوندية. بالمقوسة مُصابًا فأرًا كل تأ التي القطة تُصاب أن
أن وبما العائل. دماغ إصابة تستطيع الجوندية المقوسة أن ذكرنا أننا وبما للاهتمام.
أنه ذلك من نستنتج الحيوانات، جسد في الحيوية الوظائف جميع في يتحكم الدماغ
إصابة يحدُثعند قد ما نكتشفمعًا دعنا الطفيلياتالدماغ. تسكُن أن يكونضارڍا قد
حيوانات لأنها القطط؛ من عادةً الفئران تخاف الجوندية. بالمقوسة الفئران أحد دماغ
من خوفها الفئران تفقد ذلك، ومع للفئران. ومميتًا مُستمرڍا تهديدًا تشكل مُفترسة
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1 شكل

1 شكل
الجوندية المقوسة حياة دورة

السنوريات إلى يُشار –
وأفراد الأليفة (القطط

الأصلية العوائل بأنها أسرتها)؛
وتوجد الجوندية. للمقوسة
للمقوسة المتكيسة البيوض
القطط. بُراز في الجوندية
العائل يُصاب ما وغالبًا
الطيور، (مثل: الوسيط
ذلك في بما والثدييات،

تُربىَ التي الحيوانات
والبشر البشري، للاستهلاك

البيئية؛ للعوامل نتيجةً ذاتهم)
أو الترُبة على التغذي مثل:
الملُوثة الخضراوات أو المياه
وتنتشر المتكيسة. بالبيوض

الأنسجة في الطفيليات
بعد والعضلية العصبية

المناعي الجهاز ويؤدي ابتلاعها.
المعتاد، في جيدًا دوره للعائل
إلى الطفيليات هذه وتتطور

وهو النسيجية؛ الأكياس طور
للمقوسة الخامل الشكل

القطط تُصاب كما الجوندية.
طريق عن بالعدوى الصغيرة

للبيوض المباشر الابتلاع
أو البيئة، في المنتشرة المتكيسة
عوائل استهلاك طريق عن
الأكياس تحمل وسيطة

والمثير الفئران. مثل النسيجية؛
بهذا الفئران إصابة أن الأمر في
من خوفها تفقدها الطُفيلي
أن ويبدو القطط. كلها تأ أن
زومبي إلى تتحول الفئران
المقوسة عدوى بسبب

فريسة يجعلها مما الجوندية؛
للقطط. سهلة

القطط أعين في تحدق وقد بل الجوندية؛ بالمقوسة أدمغتها تُصاب عندما القطط
أليس زومبي! إلى الفئران تُحول الطفيليات أن يبدو وبالتالي، أجفانها. ترمش أن دون
فريستها! تصبح بأن وتُخاطر القطط؛ من خوفها الفئران تفقد الجنون؟ من دربًا ذلك
الاتصال ذلك يُعطل قد الفأر، دماغ إلى الطفيلي تسلُل بمجرد أنه ذلك في والسبب
بالخوف الشعور عن المسؤولة الدماغية المنطقة في الموجودة الدماغ خلايا بين القائم

.[1] الدماغية باللوزة المعروفة

عليه تُحسد لا موقفًا كونه من فبالرغم الجوندية. للمقوسة مثاليڍا ظرفًا هذا ويُعد
التكاثر! على الطفيليات يساعد فإنه القطط؛ كلها ستأ إذ الفئران

الجوندية؟ بالمقوسة البشر يُصاب هل

من البشر أن وبما كذلك؟ أليس الجوندية، بالمقوسة تُصاب قد الثدييات أن أخبرناك
نعم! الإجابة، أيضًا؟ بالطُفيليات خلايانا تُصاب أن الممُكن من هل لذا، الثدييات...
كما .[2] الجوندية بالمقوسة العالمي السكان تعداد من %50-30 إصابة ثبتت قد
الأعراض جانبظهور إلى بها، البرازيل سكان 50-80%من إصابة إلى التقديرات تُشير
بالمقوسة المصُابين الأشخاصالأصحاء على الأعراضعادةً تظهر ولا .[3] بالفعل عليهم
وعندما المقوسات. داء التسببفي من الطفيلي تمنع المناعية أجهزتهم إن إذ الجوندية،

الدماغية اللوزة
(AMYGDALA)

على الخلايا من صغيرة كتلة هي
عمق في تقع اللوز حبة شكل
الصدغيين الفصين وسط

المعُقدة. الفقاريات في للدماغ
عن المسؤول الدماغ جزء وهي

واتخاذ الذكريات مُعالجة
العاطفية والاستجابة القرارات؛

الخوف، ذلك: في (بما
والعدوانية). والقلق،

مثل بالإنفلونزا؛ أعراضشبيهة تكون ما عادةً الأشخاصالمصُابين، الأعراضعلى تظهر
تختفي ثم لأسابيع الأعراض هذه تستمر وقد والصداع. والحمى، العضلات، آلام
اختفاء بعد حتى الجسد؛ في خاملةً الطفيليات تظل ذلك، ومع نفسها. تلقاء من
الطفيليات تعود فقد ما، مرحلة في للفرد المناعي الجهاز ك

ِ
أنُه وإذا نهائيڍا. الأعراض

أضرارًا الطفيليات تتسبب وقد والتكاثر. الأخرى الخلايا إصابة على وقدرتها لنشاطها
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الجنين إلى الطفيليات تنتقل قد كما نشاطها. عودة بمجرد والدماغ، للعينين بالغةً
بالعدوى. حامل امرأة أصُيبت إذا التشوهات، وتُسبب

على بها تؤثر التي ذاتها بالدرجة الإنسان دماغ في التأثير الجوندية المقوسة تستطيع هل
على التأثير تستطيع الطفيليات هذه أن إلى للاهتمام مُثيرة حقائق عدة تُشير الفئران؟
أن تستطيع الجوندية المقوسة بأن ذلك العلماء وفسر لأدمغتهم. التسلُل عند البشر
عقلية.

ٍ
بأمراض للإصابة سابقًا يتعرضوا لم الذين الأشخاص لدى ا شاذڍ سلوكًا تُسبب

وأظهرت .[4] الانتحار ذلك في بما الذات؛ وإيذاء الجوندية المقوسة بين ربطوا كما
رجال يصبحوا لأن عُرضة الأكثر هم المقوسات بداء المصابين الطلاب أن أخرى دراسة
الأشخاصغير النقيضمن على الفشل“، ”الخوفمن فكرة وجود لعدم نظرًا أعمال؛

.[5] الطفيليات هذه تسببها التي بالعدوي المصُابين

لفهم الأبحاث من المزيد إلى الحاجة تقتضي النتائج، هذه أهمية عن النظر وبقطع
الطفيل. بهذا الإصابة على المترتبة والنفسية العقلية العواقب

المقوسات؟ داء من أنفسنا نحمي كيف

من سالعديد
ِ
تدر ذلك، ومع هذا. المقوساتحتىوقتنا لداء لقاح يوجد لا الحظ، لسوء

هذه لمكافحة فعال لقاح إلى للتوصل الجوندية؛ المقوسة العالم أنحاء جميع في الأبحاث
العوائل، إصابة بمجرد أنه اعتبارنا في نضع أن بالذكر الجدير ومن .[7 ,6] الطفيليات
المسُتخدمة الادوية تستطيع ولا تمامًا. الجوندية المقوسة التخلصمن من نتمكن لن
هذه تنشط قد كما الخاملة. الطفيليات على القضاء الطفيليات هذه مكافحة في
المناعي الجهاز أصبح إذا المقوسات؛ لداء الأعراضالشائعة وتسببُ الخاملة، الطفيليات
بالمقوسة الإصابة تجنب ضرورة وراء السبب يوضح مما لحظة. أي في ضعيفًا للعائل
أو القطط ببراز الملوثة المياه تناولت إذا بالعدوى تُصاب وقد الطرق. بشتى الجوندية
عادةً برازها القطط تُخفي كما عنها. تتخلى فلا قطتك، على المسؤولية

ِ
تلق ولا الطعام.

بهذا الإصابة ولتجنب بيئية. لعوامل نتيجةً عادةً العدوى تحدُث لذا التربة، أو الرمال في
النصائح: بعض إليك الطفيلي،

بطريقة القطط فضلات صندوق في الموجودة الفضلات من تخلص (1)
وآمنة. مناسبة

قبل خاصةً التربة؛ مع التعامل أو الرمال، في اللعب بعد جيدًا يديك اغسل (2)
الطعام. وجبات تناول

تناولها. أو طهيها قبل جيدًا والخضراوات الفواكه جميع ف نظم (3)
جيدًا. المطبخ أواني اغسل (4)

من كانت إذا أو تنقيتها، بعد إلا الأخرى المشروبات أو المياه تشرب لا (5)
موثوقة. مصادر

الأليف. لحيوانك تُطعمها ولا جيدًا؛ المطبوخة غير اللحوم كل تأ لا (6)
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المزُعجة الأضرار بعض وعن المقوسات، بداء الإصابة كيفية عن أخبرناك المقال، هذا في
التي ببعضالطرق أخبرناك إلىذلك، وبالإضافة الجوندية. بالمقوسة الإصابة على المترتبة
أصدقائك أوساط بين المعلومات هذه نشر الآن ويُمكنك بها. نفسك حماية يمكنك
منستحميك وحدها هي الجيدة الشخصية النظافة عادات أن دائمًا وتذكر وعائلتك.
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مالية أو تجارية علاقات أي غياب في أجُري قد البحث أن المؤلفون يعلن المصالح: تضارب إقرار
المصالح. في محتمل تضارب أنها على تفسيرها يمكن

.Mendonça-Natividade and Ricci-Azevedo 2022 © 2020 © COPYRIGHT
الإبداعية المشاركة ترخيص شروط بموجب توزيعه يتم الوصول مفتوح مقال هذا
التوزيع أو بالاستخدام يُسمح .Creative Commons Attribution License (CC BY)
(مالكو) مالك أو الأصلي (المؤلفون) المؤلف يكون أن شريطة أخرى، منتديات في الاستنساخ أو
للممارسات وفقًا المجلة هذه في الأصلي المنشور إلى الرجوع يتم وأن مقيدًا النشر حقوق
الشروط. هذه مع يتوافق لا إنتاج إعادة أو توزيع أو استخدام بأي يُسمح لا المقبولة. الأكاديمية

الصغار المراجعون

15 العمر: ،CLEVEDEN SECONDARY
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غلاسكو. في الثانوية كليفيدن بمدرسة المتفوقين الأحياء علم طلبة من مجموعة نحن

المؤلفون

FLÁVIA COSTA MENDONÇA-NATIVIDADE

..

بالبرازيل. باولو ساو جامعة في الدكتوراة بعد ما مرحلة في وطالبة حيوية، كيمياء عالمة هي
السُكريات على الجوندية بالمقوسة الموجود اللكتينات تعرف كيفية حول أبحاثها وتتمحور
تحب فراغها، وقت وفي العدوى. تطور على ذلك تأثير وكيفية المناعية؛ الخلايا في الموجودة

الصغيرين. كلبيها مع والاستمتاع والسفر، التلفزيونية، البرامج ومشاهدة القراءة،

RAFAEL RICCI-AZEVEDO

..

وتدور بالبرازيل. باولو ساو جامعة في الدكتوراة بعد ما مرحلة في وطالب أحياء، عالم هو
الأجسام تستشعر التي المناعية الخلايا (أول العدلات خلايا استجابة كيفية فهم حول أبحاثه
نتائج على ذلك تأثير وكيفية الأمراض؛ مُسببات في الموجودة اللكتينات تجاه الغريبة)
الخلابة. الطبيعة معالم وتصوير السفر، رافايل يحب بالعلم، شغفه إلى وبالإضافة العدوى.
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